
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Magia Erbe 
 
VOLUME PRIMO   da pagina 13  a pagina 279 
VOLUME SECONDO  da pagina 281  a pagina 547 
VOLUME TERZO   da pagina 549  a pagina 815 
VOLUME QUARTO  da pagina 817  a pagina 1083 
VOLUME QUINTO   da pagina 1085  a pagina 1351 
VOLUME SESTO  da pagina 1353  a pagina 1619 

 
 
 
 
 
 

 
 



VOLUME PRIMO 
 
 
Acetosella  oxalis acetosella  109 
Achillea  achillea   195 
Agnocasto  vitex agnus castus  265 
Aloe vera  aloe barbadensis  113 
Aloe  aloe barbadensis  113 
Altea  althaea officinalis  25 
Amamelide hamamelis virginiana  277 
Amaranto  amaranthus  53 
Aneto  anethum graveolens  279
Angelica  angelica officinalis  151 
Arnica  arnica montana  251 
Ashwagandha withania somnifera  267 
Asparago di mare salicornia   213 
Assenzio  artemisia absinthium  189 
Atzuki  vigna angularis  165 
Avena  avena sativa  81 
Barbaforte  armoracia rusticana  93 
Bardana  arctium lappa  209 
Belladonna atropa belladonna  21 
Betonica  stachis recta  19 
Bismalva  althaea officinalis  25 
Borraggine borago officinalis  125 
Borsa del pastore capsella borsa pastoris 253 
Canapa  cannabis   35 
Carciofo di Gerus. heliantus tuberosus  85 
Cardiaca  leonurus cardiaca  259 
Cardo  cynara cardunculus altilis 123 
Carruba  ceratonia siliqua  47 
Cavolo del Siam brassica napobrassica  87 
Cece  cicer arietinum  175 
Centaurea  centaurium erythraea 197 
Centocchio anagallis arvensis  163 
Cerfoglio  anthriscus cerefolium  133 
Chia  salvia hispanica  43 
Cicoria  cichorium intybus  181 
Cimifuga  actaea ramecosa  271 
Citronella  cymbopogon  119 
Coda cavallina equisetum arvense  169 
Cohosh nero actacea racemosa  159 
Cren   armoracia rusticana  93 
Crocus   crocus sativus  241 
Cucuncio  capperis spinosa  177 
Cumino nero nigella sativa  275 
Cumino  cuminum cyminum  27 
Damiana  turnera diffusa  245 
Dente di leone  taraxacum officinale  97 
Dragoncello  artamisia dracunculus 127 
Dulse  palmaria palmata  161 
Elicriso  helichrysum  207 
Equiseto  equisetum arvense  169 
Erba degli Angeli angelica officinalis  151 
Erba gattaria nepeta cataria  183 
Erba vetriola parietaria officinalis  261 
Erba vetturina melilotus officinalis  143 
Erisimo  sisymbrium officinale  147 
Escolzia  eschscholtzia  255 
Estragone  artamisia dracunculus 127 
Eufrasia  euphrasia   249 
Fanfaraccio petasites albus  233 
Fanfaro  tusillago fanfara  235 
Farro  triticum   67 
Fico d’India  opuntia ficus indica  203 
Fieno greco foenum graecum  117 
Freekeh  triticum turgidum  141 
Frumento  triticum   79 
Ginkgo biloba ginkgo biloba  201 
Ginseng  panax ginseng  257 
Girasole  helianthus annuus  49 
Goji  lycuim   13 
Grano saraceno fagopyrum esculentum 77 
Grano verde triticum turgidum  141 



Griffonia  griffonia simplicifonia  171 
Hpneybush aspalathus linearis  139 
Ibisco  fiore di hibiscus  179 
Indica   cannabis sativa indica  239 
Iperico  hypericum perforatum 107 
Karkadè  fiore di hibiscus  179 
Kelp  macrocystis pyrifera  157 
Kombu   laminaria japonica  33 
Konjac  amorphophallus  135 
Lappola  arctium lappa  209 
Lemon gras cymbopogon  119 
Levistico  levisticum officinale  227 
Lingua cervina asplenium scolopendrium 153 
Lino  linum usitatissimum  37 
Luppolo  humulus lupulus  263 
Maca  lepidium meyenii  95 
Magnolia cinese schisandra chinensis  243 
Mais  zea maya   41 
Malva  malva sylvestris  111 
Mandragora mandragora officinarum 261 
Manioca  manihot esculenta crantz 83 
Meliloto  melilotus officinalis  143 
Melissa  melissa officinalis  131 
Menta del gatto nepeta cataria  183 
Menta  mentha   193 
Mentastro  mentha spicata  221 
Methi  foenum graecum  117 
Miglio  panicum miliaceum  55 
Millefoglie  achillea millefolium  195 
Mordigallina anagallis arvensis  163 
Moringa  moringa oleifera  173 
Mung  vigna radiata  167 
Murasaki  ipomoea batatas  205 
Nepeta cataria nepeta cataria  183 
Nigella sativa cumino nero  275 
Nopal  opuntia ficus indica  203 
Olivello  hippophae rhamnoides 145 
Ortica  urtica urens  101 
Orzo  hordeum vulgare  65 
Ossalide  oxalis acetosella  109 
Pak choi  brassica rapa  17 
Palmaria palmata palmaria palmata  161 
Papavero  papaver rhoeas  45 
Parietaria  parietaria officinalis  261 
Pastinaca  pastinaca sativa  89 
Patata nera solanum tuberosum  115 
Pepe di Sichuan zanthoxylum piperitum 185 
Peperoncino capsicum   199 
Perilla  perilla frutecens  219 
Polipodio  polypodium  273 
Portulaca  portulaca oleracea  103 
Psillio  plantago   211 
Quinoa  chenopodium quinoa  75 
Rafano  armoracia rusticana  93 
Ramolaccio raphanus sativus  215 
Raperonzolo campanula rapunculus 217 
Riso  oryza sativa  57 
Rodiola  rhodiola rosea  129 
Rooibos  aspalathus linearis  139 
Rosa canina rosa canina  155 
Roveja  pisum sativum  121 
Rutabaga  brassica napobrassica  87 
Salicornia  salicornia   213 
Salsapariglia smilax aspera  247 
Salvastrella sunguisorba minor  223 
Sambuco  sambucus   149 
Sanguisorba sanguisorba minor  223 
Saragolla  grano khorasan  71 
Sativa   cannabis sativa  237 
Schisandra  schisandra chinensis  243 
Scolopendrio asplenium scolopendrium 153 
Scorzonera tragopogon hispanica  91 
Segale  secale cereale  39 
Senape  sinapis arvensis  99 
Sesamo  sesamum indicum  51 
Shiitake  lentinula edodes  231 



Soia  glycine max  105 
Sorgo  sorghum   63 
Spelta  triticum spelta  69 
Spirulina   arthrospira  29 
Stevia  stevia rebaudiana  187 
Stracciabraghe smilax aspera  247 
Stregona  stachis recta  19 
Sun black  atroviolacea  191 
Taganrog  taganrog   61 
Tanaceto  tanacetum volgare  225 
Tapioca   manihot esculenta crantz 83 
Tarassaco  taraxacum officinale  97 
Tartufo nero tuber melanosporum  229 
Teff  eragrostis tef  73 
Tilia cordata tilia cordata  269 
Timilla  triticum durum  59 
Timo  tymus   23 
Topinambur heliantus tuberosus  85 
Trigonella  foenum graecum  117 
Verga d’oro solidago virgaurea  137 
Vitelotte  solanum tuberosum  115 
Wakame   undaria pinnatifida  31 
Withania  withania somnifera  267 
Zafferano  crocus sativus  241 
Zenzero  zingiber officinalis  15 
Zucchina   cucurbita pepo  149

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



VOLUME SECONDO 
 
 
Acca   acca sellowiana  449 
Agave  agave   293 
Aglio  allium sativum  311 
Albero del tè melaleuca alternifolia  509 
Alchechengi physalis alkekengi  303 
Alloro  laurus nobilis  297 
Amla  phyllanthus emblica  453 
Andiroba  carapa guianensis  423 
Anice stellato illicium verum  281 
Anice  pimpinella anisum  359 
Annona  annona cherimola  475 
Arachide  arachis hypogaea  461 
Argania  argania spinosa  355 
Arpago  harpagophytum procumbens 511 
Artiglio del diavolo harpagophytum procumbens 511 
Ascofillo   fucus vesiculosus  399 
Asfodelo  asphodelus  539 
Astragalo  astragalus   319 
Babassu  attalea speciosa  543 
Bacopa  bacopa monnieri  505 
Bambù  bambuseae  491 
Banaba  lagerstroemia speciosa 373 
Bao bab  adansonia digitat  371 
Barba di Giove  semprevivum  307 
Basilico  ocimum basilicum  419 
Bella di notte oenothera biennis  541 
Betulla  betula   439 
Boldo  peumus boldus  389 
Boswellia  boswellia serrata  529 
Brahmi  bacopa monnieri  505 
Bugola  ajuga reptans  503 
Butea superba butea superba  385 
Cacao  theobroma cacao  289 
Caffè  coffea   287 
Caigua  cyclanthera pedata  363 
Camomilla  matricaria chamomilla 291 
Canna da zucchero saccharum officinarum 447 
Cannella  cinnamomum verum  343 
Carciofo  cynara scolymus  495 
Cardamomo elettaria cardamomum 471 
Catuaba  erythroxylum vaccinifolium 383 
Cavolini di Bruxelles brassica oleracea  485 
Cedrina  lippia citridora  443 
Centella asiatica hydrocotyle asiatica  437 
Chaga  inonotus obliquus  479 
Chayote  sechium edule  547 
Cherimola  annona cherimola  475 
China  chincona officinalis  411 
Chiretta  andrographis paniculata 421 
Cicerchia  lathyrus sativus  325 
Cicoria selvatica cchorium intybus  327 
Cipolla  allim cepa   341 
Cocco  cocos nucifera  537 
Cola  cola acuminata  397 
Consolida maggiore symphyum officinale  357 
Corbezzolo arbutus unedo  483 
Cordyceps  cordyceps sinensis  477 
Cupuacu  theobroma grandiflorum 545 
Curcuma bianca  curcuma zedoaria  395 
Curcuma  curcuma longa  333 
Dattero d’India tamarindus indica  459 
Datura  datura stramonium  393 
Edamame  glycine max  507 
Edera  hedera helix  519 
Eleutereococco eleutherococcus senticosus 521 
Enotera  oenothera biennis  541 
Epimedio  epimedium  401 
Erba della capra epimedium  401 
Erba di san Lorenzo ajuga reptans  503 
Erba limoncina lippia citridora  443 
Erica  erica   413 



Eucalipto  eucalyptus   309 
Feijoa   acca sellowiana  449 
Finocchio  foeniculum vulgare  481 
Frangola  rhamnus frangula  349 
Frassino  fraxinus   467 
Fucus  fucus vesiculosus  399 
Ganoderma ganoderma lucidum  489 
Garcinia   garcinia gummi gutta  315 
Gelso  morus   493 
Ginepro  juniperus   497 
Ginostemma  gynostemma pentaphyllum 377 
Gombo  abelmoschus esculentus 451 
Gramigna  cynodon dactylon  375 
Guaranà  paullinia cupana  365 
Guggul  commiphora wighii  305 
Gymnema  gymnema sylvestre  517 
Hijiki  sargassum fusiforme  513 
Horny goat weed epimedium  401 
Igname  dioscorea villosa  353 
Irvingia  irvingia gabonensis  527 
Jiaogulan  gynostemma pentaphyllum 377 
Kiwano  cucumis metuliferus  473 
Klamath  aphanizomenon flos-aquae 351 
Lapacho  handroanthus impetiginosus 317 
Lattuga di mare ulva lactuca  427 
Lauro  laurus nobilis  297 
Lavanda  lavandula   433 
Lawsonia  lawsonia inermis  531 
Lentisco  pistacia lentiscus  515 
Ligustro  ligustrum   323 
Liquirizia  glycyrrhiza glabra  345 
Mango africano irvingia gabonensis  527 
Mano di Budda citrus medica  445 
Marrubbio  marrubium vulgare  295 
Mela leuca melaleuca alternifolia  509 
Melograno punica granatum  535 
Mercorella canina mercurialis perenne  429 
Mirto  myrtus communis  301 
Mugo  pinus mugo  435 
Muira puama ptychopetalum olacoides 379 
Niaouli  melaleuca alternifolia  509 
Nori  porphyra tenera  523 
Okra  abelmoschus esculentus 451 
Olivo  olea europaea  455 
Olmaria  filipendula ulmaria  415 
Ononide  ononis spinosa  387 
Origano  origanum vulgaris  441 
Orniello  fraxinus ornus  405 
Orthosiphon orthosiphon aristatus  465 
Partenio  tanacetum parthenium 381 
Pau d’arco  handroanthus impetiginosus 317 
Pepe nero  piper nigrum  469 
Pimpinella  pimpinella anisum  359 
Pistacchio  pistacia vera  463 
Potentilla   potentilla erecta  367 
Prugnolo  prunus spinosa  431 
Pungitopo  ruscus aculeatus  409 
Quimbombò abelmoschus esculentus 451 
Rabarbaro  rhem   417 
Rapunzia  oenothera biennis  541 
Reishi  ganoderma lucidum  489 
Ribes nero  ribes nigrum  525 
Rosa mosqueta rosa rubiginosa  369 
Rosmarino  salvia rosmarinus  285 
Rucola  eruca vesicaria  339 
Rusco  ruscus aculeatus  409 
Sabal serrulata serenoa repens  403 
Salvia  salvia officinalis  335 
Semprevivo semprevivum  307 
Senna  cassia angustfolia  407 
Serenoa  serenoa repens  403 
Sigillo di Salomone polygonatum multiflorum 533 
Silene  silene vulgaris  321 
Stafisagria  delphinium staphisagria 337 
Stramonio  datura stramonium  393 
Strigoli   silene vulgaris  321 



Summacco rhus coriaria  329 
Tabebuja   handroanthus impetiginosus 317 
Taccola  pisum saccharatum  487 
Tagete  tagetes   501 
Tamarindo  tamarindus indica  459 
Tè di Giava orthosiphon aristatus  465 
Tè verde  camelia sinensis  283  
Tea tree   melaleuca alternifolia  509 
Teobroma  theobroma cacao  289 
Tormentilla potentilla erecta  367 
Tuia  tuya   425 
Turmerico  curcuma longa  333 
Valeriana  valeriana officinalis  347 
Verbasco  verbascum  499 
Viburno  viburnum   299 
Yam  dioscorea villosa  353 
Yerba mate ilex paraguariensis  331 
Ylang ylang cananga odorata  361 
Yohimbe  pausinystalia johimbe  391 
Zedoaria  curcuma zedoaria  395 
Zucca  cucurbita maxima  457 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



VOLUME TERZO 
 
 
Abro  abrus precatorius  657 
Abrotano  artemisia abrotanum  713 
Abutilon  abutilon theophrasti medicus 777 
Acagiù   anacardium occidentale 649 
Acerola  malpighia glabra  567 
Adhatoda  justicia adhatoda  643 
Ajowan  trachyspermum ammi 813 
Ajuga  ajuga reptans  603 
Akebia  akebia quinata  665 
Albero del curry murraya koenigii  811 
Albero del pane artocarpus altilis  551 
Albero delle farfalle buddleja davidii  731 
Albizia  albizia   733 
Alfa alfa  medicago sativa  799 
Alliaria  alliaria petiolata  605 
Alpinia  alpinia zerumbet  611 
Amla   phyllanthus emblica  669 
Ampalaya  mormordica charantia 639 
Anacardio  anacardium occidentale 649 
Anchusa  anchusa azurea  773 
Arsenico vegetale  colchicum   615 
Artemisia  artemisia   579 
Asperula  galium odoratum  609 
Bael  aegle marmelos  663 
Balsamina  impatiens noli-tangere 787 
Bambagia selvatica antennaria doica  789 
Barba di becco tragopogon pratensis  563 
Barbabietola rossa beta vulgaris  571 
Berberis  berberis vulgaris  607 
Billeri  cardamine hirsuta  779 
Bilwa  aegle marmelos  663 
Bistorta  bistorta officinalis  781 
Brionia  bryonia   613 
Bruscandoli humulus lupulus  561 
Buddleja  buddleja davidii  731 
Buglossa   anchusa azurea  773 
Caglio  galium verum  755 
Calamo  acorus calamus  583 
Calcatreppolo eryngium   775 
Camedrio  teucrium chamaedrys  621 
Cannuccia di palude phragmites australis  687 
Capelvenere adiantum capillus-veneris 769 
Capraggine galena officinalis  633 
Caprifoglio giapp. lonicera caprifolium  699 
Cardo stellato eryngium   775 
Cascara sagrada rhamnus purshiana  667 
Cedracca  ceterach officinarum  629 
Celidonia  chelidonium majus  715 
Cencio molle abutilon theophrasti medicus 777 
Centocchio stellaria media  673 
Chenopodio chenopodium album  695 
Chiodo di garofano syzygium aromaticum 577 
Cicuta  conium maculatum  651 
Clorella  chlorella vulgaris  807 
Coccoloba  coccoloba uvifera  747 
Colchico  colchicum   615 
Convolvolo convolvulus althaeoides 693 
Corallina  corallina officinalis  753 
Corona  hedysarum coronarium 549 
Cotone  gossypium   795 
Crespino  berberis vulgaris  607 
Crisantello  chrysantellum indicum 627 
Cumaru  dipteryx odorata  585 
Dattero cinese ziziphus jujuba  653 
Dioscorea  dioscorea villosa  681 
Dittamo  dictamnus albus  587 
Dulcamara  solanum dulcamara  725 
Dunaliella salina danaliella salina  803 
Echinacea  echinacea purpurea  671 
Echio  echium fastuosum  783 
Efedra  ephedra   707 



Enula  inula helenium  573 
Epilobio  epilobium   745 
Erba del bisonte hierochloe odorata  599 
Erba del diavolo pulsatilla nigricans  645 
Erba delle perle lithospermum officinale 771 
Erba limonella dictamnus albus  587 
Erba medica medicago sativa  799 
Erba ostrica oyster leaves  785 
Erba querciola teucrium chamaedrys  621 
Erba ruggine ceterach officinarum  629 
Erba stella  hepatica nobilis  709 
Erba strega lycopodium clavatum  617 
Erba vipera echium fastuosum  783 
Erba zolfina galium verum  755 
Eringio  eryngium   775 
Eugenia pitanga eugenia myrtifolia  749 
Falso zafferano colchicum   615 
Farinaccio  chenopodium album  695 
Fava di sant’Ignazio strychnos ignatii  679 
Fava tonka  dipteryx odorata  585 
Finferlo  cantharellus cibarius  761 
Fiore della passione passiflora   647 
Fitolacca  phytolacca dioica  703 
Galanga  alpinia zerumbet  611 
Galega  galena officinalis  633 
Ganoderma ganoderma lucidum  797 
Genepy  artemisia umbrelliformis 581 
Genziana maggiore gentiana lutea  555 
Ginestra odorosa spartium junceum  689 
Giuggiolo  ziziphus jujuba  653 
Grani del paradiso capsicum frutescens  683 
Hepatica  hepatica nobilis  709 
Ignatia amara strychnos ignatii  679 
Imperatoria peucedanum ostruthium 601 
Incenso  plectranthus coleoides 793 
Ispagula  plantago lanceolata  619 
Jambul  syzygium cumini  743 
Katuka  picrorhiza kurroa  631 
Kino della Giamaica coccoloba uvifera  747 
Laminaria  laminaria digita  809 
Lampascione  leopoldia comosa  559 
Lapsana  lapsana communis  697 
Lespedeza  lespedeza capitata  659 
Lichene islandico cetraria islandica  685 
Licopodio  lycopodium clavatum  617 
Lillà  syringa   637 
Lonicera  lonicera caprifolium  699 
Macis  myristica fragrans  591 
Malagueta  capsicum frutescens  683 
Malpighia glabra malpighia glabra  567 
Mancinella hippomane mancinella 661 
Maqui  aristotelia chilensis  705 
Maranta  maranta arundinacea  815 
Matico  piper aduncum  711 
Medicago  medicago sativa  799 
Migliarino   lithospermum officinale 771 
Mirtillo di patagonia aristotelia chilensis  705 
Morella rampicante solanum dulcamara  725 
Murraya koenigii murraya koenigii  811 
Natsume  ziziphus jujuba  653 
Neem  azadirachta indica  805 
Noce moscata myristica fragrans  593 
Pachira  justicia adhatoda  643 
Papaccella  capsicum annuum  565 
Passiflora  passiflora   647 
Pepe d’acqua polygonum hydropiper 767 
Pepe giamaicano pimenta doica  757 
Persicaria  polygonum hydropiper 767 
Pianta del diavolo scabbiosa atropurpurea 727 
Piantaggine plantago lanceolata  619 
Picrorhiza  picrorhiza kurroa  631 
Piede di gatto antennaria doica  789 
Pigmenta doica  pimenta doica  757 
Pinastro   pino pinaster  625  
Pino marittimo pino pinaster  625 
Plantago  plantago lanceolata  619 



Poliporo  polyporus umbellatus  741 
Pulsatilla   pulsatilla nigricans  645 
Quassia  quassia amara  595 
Ramno catartico rhamnus cathartica  553 
Rapa del Diavolo bryonia   613 
Ratania  krameria lappacea  721 
Reishi  ganoderma lucidum  797 
Ricino  ricinus communis  655 
Rosa della Giamaica hibiscus sabdariffa  759 
Ruta  ruta graveolens  557 
Sacha inchi plukenetia volubis  737 
Sequoia gigante sequoiadendron giganteum 641 
Serenella  syringa   637 
Serpentaria bistorta officinalis  781 
Serpillo  thymus serpyllum  719 
Shiso   perilla frutecens  751 
Solidago  virga aurea  765 
Spaccapietra ceterach officinarum  629 
Spino del cervo rhamnus cathartica  553 
Stella alpina leontopodium alpinum 669 
Stellaria  stellaria media  673 
Stellina odorosa galium odoratum  609 
Sughera dell’amor quercus suber  691 
Sulla  hedysarum coronarium 549 
Tabacco  nicotiana tabacum  677 
Timolo  trachyspermum ammi 813 
Trifoglio rosso trifolium pratense  635 
Tsao  ziziphus jujuba  653 
Udzu  pueraria montana  735 
Ulu  artocarpus altilis  551 
Uva di volpe paris quadrifolia  791 
Uva marina ephedra   707 
Uva spina indiana phyllanthus emblica  669 
Uva spina  ribes uva-crispa  717 
Uva ursina  arctostaphylos uva-ursI 569 
Vaniglia  vanilla planifolia  575 
Veccia  vicia sativa   763 
Vedovella  scabbiosa atropurpurea 727 
Verbena  verbena officinalis  675 
Villucchio  convolvulus althaeoides 693 
Vinacciolo  vitis vinifera  739 
Viola del pensiero viola tricolor  729 
Vischio  viscum album  597 
Vitalba  clematis vitalba  723 
Vite canadese  parthenocissus quinquefolia 623 
Vite rossa  vitis vinifera  701 
Waldheimia glabra waldheimia glabra  801 
Ziziphus jujuba  ziziphus jujuba  653 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



VOLUME QUARTO 
 
 
Acidula comune scandix pecten-veneris 905 
Acmella   acmella oleracea  965 
Acoro falso iris pseudacorus  867 
Adonide annua adonis annua  971 
Agretto  salsola soda  883 
Aguaje  mauritia flexuosa  931 
Aguayamanto physalis peruviana  991 
Aguaymanto physalis peruviana  929 
Albero della stricnina strychnos nux-vomica 959 
Alisso  lobularia maritima  925 
Angostura  galipea cusparia  1037 
Apocino  apocynum cannabium 1033 
Arame  eisenia bicyclis  1057 
Areca catechu areca catechu  877  
Aristolochia aristolochia macrophilla 1029 
Arracacha  arracacia xanthorrhiza 1005 
Artiglio del gatto uncaria tomentosa  899 
Arygela nervosa argyreia nervosa  1013 
Asaro  azarum   1043 
Asparago  asparagus officinalis  885 
Bagigi  cyperus esculentus  825 
Banisteriopsis caapi banisteriopsis caapi  951 
Barba del Frate salsola soda  883 
Barba muschio usnea barbata  1077 
Barbarea  barbarea vulgaris  1001 
Buon Enrico chenopodium bonus henricus 863 
Buritì  mauritia flexuosa  931 
Calderugia  senecio rwleyanus  879 
Calendula  calendula officinalis  1053 
Camelia  camelia sinensis  955 
Canapa del Canada apocynum cannabium 1033 
Canistel  sapodilla cambogiana  943 
Cappello del prete euonymus   1035 
Cardoncello pleurotus eryngii  1065 
Carota della luna arracacia xanthorrhiza 1005 
Carragheen chondrus crispus  833 
Catha edulis catha edulis  1017 
Centinodia  olygonum aviculare  881 
Chacruna  psychotria viridis  945 
Champignon agaricus bisporus  1067 
Chufa  cyperus esculentus  825 
Cicutaria  erodium cicatorium  985 
Cipolla marina urginea marittima  973 
Cisto  cistus   1081 
Cisto  cistus   843 
Claviceps purpurea claviceps purpurea  1021 
Coca  erythroxylum coca  837 
Cochin goraka garcinia tinctoria  855 
Cocomero asinino ecballium elaterium  1063 
Coleus forskohlii plectranthus barbatus 933 
Colocasia  colocasia esculenta  819 
Combretto combretum micranthum 839 
Coprino chiomato coprinus comatus  1069 
Coralluma  coralluma fimbriata  923 
Coreggiola  olygonum aviculare  881 
Correggiola olygonum aviculare  881 
Cranberry  vaccinium macrocarpon 865 
Crescione del Brasile acmella oleracea  965 
Cubebe  piper cubeba  919 
Dafne mezereum dafne mezereum  975 
Digitale purpurea digitalis purpurea  969 
Ebbio  sambucus ebulus  981 
Elaterio  ecballium elaterium  1063 
Elleboro nero helleborus niger  957 
Epazote  dysphania ambrosioides 897 
Erba cipollina allium schoenoprasum 869 
Erba dei chirurghi descurainia sofia  903 
Erba dell’anatra lemna minor  889 
Erba della luna lunaria annua  907 
Erba della Madonna sedum telephium  1071 
Erba guada reseda luteola  915 



Erba ragno chlorophytum  1047 
Erba Sofia  descurainia sofia  903 
Ergot  claviceps purpurea  1021 
Eupatorio  eupatorium cannabinum 893 
Eutrema  eutrema japonicum  817 
Evonimo  euonymus   1035 
Fagiolo di Lima phaseolus lunatus  993 
Falangio  chlorophytum  1047 
Falso sambuco sambucus ebulus  981 
Farinello  chenopodium bonus henricus 863 
Fava  vicia fava   891 
Fiore del curaro alcmella oleracea  965 
Fiore di stecco dafne mezereum  975 
Fungo bottone agaricus bisporus  1067 
Fungo della danza grifola frondosa  953 
Fusaggine  euonymus   1035 
Gelsemio elegante gelsemium elegans  1039 
Gelso indiano morinda citrifolia  853 
Gelsomino  jasminum rincospermun 1041 
Giaca  artocarpus heterophyllus 1061 
Giaggiolo  iris pseudacorus  867 
Giglio d’acqua nimphaea caerulea  1009 
Graziola  gratiola officinalis  911 
Guaiaco  guaiacum officinale  851 
Hawaian baby argyreia nervosa  1013 
Hercampuri andino gentianella alborosea  983 
Iboga  tabernanthe iboga  935 
Jacaranda  jacaranda mimosifolia 849 
Jackfruit  artocarpus heterophyllus 1061 
Jarava ichu stipa ichu   999 
Jurema  mimosa hostilis/tenuiflora 1015 
Kamala  mallotus philippinensis  1031 
Kanna  sceletium tortuosum  1011 
Kava kava  piper methysticum  917 
Khat  catha edulis  1017 
Kigelia   kilegia africana  831 
Kinkeliba  combretum micranthum 839 
Kratom  mitragyna speciosa  1025 
Kukui  aleurites moluccanus  861 
Lacuma  pouteria lacuma  941 
Lauroceraso prunus laurocerasus  979 
Lemma minor lemna minor  889 
Lenticchia d’acqua lemna minor  889 
Lenticchia  lens culinaris medik  887 
Liberty cap psilocybe semilanceata 1007 
Lippia  lippia dulcis  939 
Lobuaria  lobularia maritima  925 
Loto blu  nymphaea caerulea  1009 
Lunaria  lunaria annua  907 
Macadamia macadamia tetraphilla 913 
Mahonia  mahonia aquifolium  821 
Majtake  grifola frondosa  953 
Marasca  prunus cerasus  827 
Maria pastora salvia divinorum  1075 
Marijuana  cannabis sativa  949 
Mashua  tropaeolum tuberosum 895 
Melograno punica granatum  1059 
Mezereo  dafne mezereum  975 
Monarda  monarda didyma  901 
Moriche  mauritia flexuosa  931 
Morinda  morinda citrifolia  853 
Muña  minthostachys mollis  989 
Musa paradisiaca musa paradisiaca  1079 
Muschio d’Irlanda  chondrus crispus  833 
Nicotiana  nicotiana tabacum  967 
Noce di Betel areca catechu   877 
Noce vomica strychnos nux-vomica 959 
Noni  morinda citrifolia  853 
Oca argentea oxalis tuberosa  1003 
Oleandro  nerium oleander  977 
Ombelico di Venere umbilicus rupestris  1049 
Oppio  papaver somniferum  947 
Orchidea  orchidaceae  1023 
Ortica indiana plectranthus barbatus 933 
Paico  dysphania ambrosioides 897 
Palma della fortuna chamaedorea elegans 1051 



Palma di Betel areca catechu  877 
Penelope  pilea peperomioides  1045 
Peonia  paeonia   961 
Pepe lungo piper longum  829 
Pettine di venere scandix pecten-veneris 905 
Pianta della fortuna pilea peperomioides  1045 
Pigeo africano pygeum africanum  871 
Pineberry  fragaria ananassa  1083 
Poligala  polygala myrtifolia  909 
Portobello  agaricus bisporus  1067 
Prataiolo  agaricus bisporus  1067 
Puya raimondii puya raimondii  997 
Qāt  catha edulis  1017 
Quebracho aspidosperma quebracho-blanco 921 
Quercia marna eisenia bicyclis  1057 
Quillaja  quillaja saponaria  927 
Radula  radula perrottetii  1073 
Rauwolfia  rauwolfia serpentina  847 
Reseda luteola reseda luteola  915 
Rosa di Natale helleborus niger  957 
Sabina  juniperus sabina  873 
Salvia divinorum salvia divinorum  1075 
Sambuchella sambucus ebulus  981 
San Pedro  echinopsis pachanoi  1019 
Sassofrasso sassafras albidum  845 
Scabiosa  succisa pratensis moench 841 
Scilla  urginea marittima  973 
Sedum  sedum telephium  1071 
Segale cornuta claviceps purpurea  1021 
Senecio  senecio rwleyanus  879 
Spaghetti di mare himanthalia elongata  1055 
Stachys  stachis officinalis  823 
Strofanto  strophanthi semen  963 
Succisa  succisa pratensis moench 841 
Tabacco da fiore nicotiana tabacum  967 
Tamanu  calophyllum inophyllum 859 
Taro  colocasia esculenta  819 
Tiarè  gardenia tahitensis  857 
Totora  schoenoplectus californicus 995 
Uncaria  uncaria tomentosa  899 
Unghia del Diavolo scandix pecten-veneris 905 
Urginea marittima urginea marittima  973 
Usnea barbata usnea barbata  1077 
Uva dell’Oregon mahonia aquifolium  821 
Uvilla  physalis peruviana  991 
Vetiver  chrysopogon zizanioides 1027 
Vicia faba  vicia faba   891 
Visnaga  ammi visnaga  835 
Voacanga   voacanga africana  937 
Vomica noce strychnos nux-vomica 959 
Wasabia  eutrema japonicum  817 
Worsboom kilegia africana  831 
Xilene  chlorophytum  1047 
Yacón  smallanthus sonchifolius 987 
Yucca
  yucca aloifolia  875 
Zenzero selvatico azarum   1043 
Zeodda marina urginea marittima  973 
Zigolo dolce cyperus esculentus  825 
 

 
 
 
 
 
 



VOLUME QUINTO 
 
 
Abuta   cissampelos pareira  1139 
Agrifoglio  ilex aquifolium  1125 
Agrimonia  agrimonia eupatorio  1117 
Aji  capsium   1315 
Albero d’uva passa hovenia dulcis  1101 
Albero del loto ziziphus jujuba  1107 
Albero di Giuda cercis siliquastrum  1115 
Alchiote  bixa orellana  1173 
Aloe del mare zostera   1321 
Ambrosia  ambrosia artemisiifolia 1163 
Amor seco  desmodium adscendens 1145 
Anamu  petiveria alliacea  1161 
Apacina  petiveria alliacea  1161 
Arancio amaro citrus aurantium amara 1113 
Artiglio del gatto uncaria tormentosa  1179 
Aveloz  euphorbia tirucalli  1185 
Avenca  adiantum capillus  1191 
Ayapana  ayapana triplinervis  1203 
Bacche di Panama muntingia calabura  1141 
Bacio di Satana capsicum annuum  1343 
Baffa  black beauty  1095 
Balsamo del Perù myroxylon pereirae  1253 
Balsamo del Tolu myroxylon balsamum  1251 
Basilico santo ocimum tenuiflorum  1131 
Bella di notte mirabilis jalapa  1209 
Bellaco caspi himatanthus succuba  1215 
Bobinsana  calliandra angustisfolia 1219 
Broom tea-tree leptospermum scoparium 1307 
Calluna  calluna vulgaris  1123 
Camu camu myrciaria dubia  1221 
Canapa acquatica ayapana triplinervis  1203 
Canchalagua schkuhria pinnata  1229 
Canfora  cinnamonum camphora 1351 
Carciofo  cynara scolymus  1293 
Carota  daucus carota  1279 
Carqueja  baccharis trimera  1235 
Cartamo  carthamus tinctorius  1299 
Cat’s claw  uncaria tormentosa  1179 
Cavolo rapa kohlrabi green  1097 
Cespuglio di fuoco  hamelia patens  1207 
Cetriolo  cucumis sativus  1277 
Chà de bugre cordia salicifolia  1177 
Chanca piedra phyllanthus niruri  1153 
Chuchuhuasha maytenus laevis  1305 
Cipo cabeludo mikania hirsutissima  1187 
Clavilla  mirabilis jalapa  1209 
Clavo huasca clavo huasca  1137 
Condurango marsdena condurango 1213 
Copaiba  copaifera officinalis  1241 
Cordoncillo  salvia leucantha  1303 
Culén  psoralea ghiandolare  1289 
Culen  psoralea glandulosam 1257 
Curare  chondrodendron tomentosum 1149 
Diavolicchio capsicum annuum  1345 
Diavolo africano cyperus articulatus  1223 
Eliantemo  helianthemum  1127 
Embaúba   crecopia peltata  1231 
Epenà   virola thediora  1143 
Erba bug  casearia sylvestris  1195 
Erba del soldato salvia leucantha  1303 
Erba di san Agustin psoralea ghiandolare  1289 
Erva tostao boerhaavia diffusa  1165 
Espinheira santa laytenus ilicifolia  1175 
Fagiolo di Goa psophocarpus tetragonolobus 1311 
Fagiolo di velluto mucuna pruriens  1147 
Fallo indusiato phallus indusiatus  1329 
Falsa caoba bauhinia fortificata  1217 
Fedegoso  cassia occidentalis  1233 
Feng shui  crassula ovata  1339 
Fillanto  phyllanthus niruri  1153 
Finocchiella mirride odorosa  1105 



Foglia di sciamano cassia occidentalis  1233 
Forasacco  bromus ramosus  1121 
Fumaria  fumaria officinalis  1285 
Gervão  stachytarpheta cayennensis 1155 
Giuggiolo  ziziphus jujuba  1107 
Guaçatonga casearia sylvestris  1195 
Guaco  mikania cardifolia  1273 
Guaiava  psidium guajava  1243 
Guayusa  ilex guayusa  1087 
Heneybush cyclopia   1103 
Hohlrabi green kohlrabi green  1097 
Hottonia palustris hottonia palustris  1119 
Huacapu  minquartia guianensis 1197 
Huacatay  tagetes minuta  1317 
Huanarpo macho jatropa macranta  1269 
Huingo   crescentia cujete  1163 
Iporuru  alchornea castaneifolia 1198 
Jaborandi  pilocarpus jaborandi  1201 
Jack be little curcubita   1313 
Jatoba  hymenaea coubaril  1271 
Jergon sacha fracontium loretens  1239 
Juazeiro  ziziphus joazeiro  1245 
Jurubeba  solanum paniculatum  1205 
Kalanchoe  bryophyllum pinnatum 1261 
Kalbas kouran crescentia cujete  1163 
Kale  brassica oleracea  1225 
Kānuka   kunzea ericoides  1309 
Kinugastake phallus indusiatus  1329 
Komatsuna brassica rapa  1093 
Kuntze  camelia sinensis  1291 
Lattuga delle Alpi cicerbita alpina   1295 
Lion’s mane hericium erinaceus  1337 
Macela  achyrocline satureioides 1157 
Macela  achyrocline satureoides 1263 
Maceron  smyrnium olusatrum  1281 
Maggiociondolo laburnum anagyroides 1335 
Makino  gynostemma penaphyllym 1091 
Manacà  brunfelsia uniflora  1265 
Manuka  leptospermum scoparium 1307 
Matico  piper aduncum  1267 
Matsutake  tricholoma matsutake 1349 
Mauru  chondrachantus teedei 1323 
Maya  capsicum annuum  1341 
Menta del Turkestan lagochilus inebrians  1325 
Mimolo  mimulua   1109 
Mirabolano prunus cerasifera  1129 
Mirride odorosa mirride odorosa  1105 
Mulateiro  calycophyllum spruceanum 1237 
Mullaca  philsalys angulata  1249 
Mulungu  erythrina mulungu  1167 
Mutamba  guazuma ulmifolia  1211 
Noce del Brasile bertholletia excelsa  1181 
Pangio  pangium edule  1133 
Papeda di Ichang citrus ichangensis  1319 
Passionflower passiflora incarnata  1255 
Pata de vaca bauhinia fortificata  1217 
Pedra hume caá myrcia salicifolia  1249 
Pepe di cristallo capsium   1315 
Pfaffia paniculata hebanthe eriantha  1089 
Picão preto bidens pilosa  1259 
Piri piri  capsicum annuum  1223 
Pituri  duboisia hopwoodii  1135 
Plum pine  podocarpus elatus  1085 
Porcino  boletus edulis  1333 
Posidonia  zostera   1321 
Prezzemolo petroselinum crispum 1275 
Puffballs  lycoperdon mixtecorum 1327 
Radicchio di monte cicerbita alpina   1295 
Rapa oleifera brassica napus  1297 
Ravizzone  brassica napus  1297 
Remo caspi aspidosperma excelsum 1227 
Samambaia polypodium decumanum 1193 
Scarlet bush hamelia patens  1207 
Sedano  apium graveolens  1283 
Shanin  petunia violacea  1331 
Siliquastro  cercis siliquastrum  1115 



Simarouba  simarouba amara  1183 
Spaccasassi   phyllanthus niruri  1189 
Spinacio  spinacia olearia  1099 
Stella di Betlemme ornitholagalum umbellatum 1111 
Stellina bianca ornitholagalum umbellatum 1111 
Suma  hebanthe eriantha  1089 
Tabasco  capsicum frutescens  1347 
Tamamuri  brosimum acutifolium 1169 
Tamarindo di Manila pithecellobium dulce  1287 
Tayuya  cayaponia tayuya  1159 
Tayuya  cayaponia tayuya  1301 
Tè verde  camelia sinensis            1291 
Tulsi  ocimum tenuiflorum  1131 
Ubos  spondias mombin  1171 
Vassourinha  scoparia dulcis  1151 
Vescica di lupo lycoperdon mixtecorum 1327 
Violetta d’acqua hottonia palustris  1119 
Virola  virola thediora  1143 
Wallawa  psoralea ghiandolare  1289 
Winged bean psophocarpus tetragonolobus 1311 
Xalxocotl   psidium guajava  1243 
Xiancao  gynostemma penaphyllym 1091 
Yuzu  citrus ichangensis  1319 
Zafferanone carthamus tinctorius  1299 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
VOLUME SESTO 
 



 
Aconito napello aconitum napellus  1459 
Adelfa  nerium oreander  1427 
Adrue  cyperus articulatus  1481 
Agarico  agarico blazei murrill  1489 
Ageratina altissima eupatorium rugosum 1461 
Ajo sacha  mansoa alliacea  1399 
Alchemilla  alchemilla vulgaris  1433 
Alocasia  alocasia macrorrhiza  1423 
Amalaki  phyllanthus emblica  1393 
Andu  cajanus cajan  1383 
Angel’s trumpet brugmansia arborea  1415 
Anice dei Vosgi carum carvi  1535 
Aritha  sapindus trifoliatus  1387 
Arsenico vegetale  aconitum napellus  1459 
Assafetida  ferula assa-foetida  1455 
Azzeruolo   crataegus azarolus  1361 
Babaco  carica pentagona  1431 
Babbagigi  cyperus esculentus  1551 
Baby jackfruit mormodica cochinchinensis 1393 
Bacche di Edera hedera helix   1413 
Badderlocks alaria esculenta  1409 
Baheda  terminalia bellerica  1391 
Barbaforte  armoracia rusticana  1553 
Bardana   arctium lappa  1479 
Batata  ipomea batatas  1507 
Bella clavaria ramaria formosa  1495 
Berretta del prete euonymus europaeus  1411 
Bibhitaki  terminalia bellerica  1391 
Bloodroot  sanguinaria canadensis 1465 
Broccolo  brassica oleracea  1499 
Caciarello  tribulus terrestris  1561 
Cappuccio  tropaeolum majus  1439 
Caramagna dorata cymbopogon schoenanthus 1451 
Carolina reaper caspicum chinense  1467 
Carvi  carum carvi  1535 
Castagna d’acqua eleocharis dulcis  1549 
Catiorà  stachys recta  1357 
Cavolfiore  brassica olearia botrytis 1497 
Cavolo di Savoia brassica olearia sabauda 1533 
Champiñón del sol agarico blazei murrill  1489 
Chiric sanango brunfelsia grandiflora  1401 
Chuchuhuasi maytenus macrocarpus 1407 
Chufa  cyperus esculentus  1551 
Chulluchaqui caspi symphonia globulifera 1405 
Cicoria asparago cichorium intybus  1599 
Cicoria  cichorium intybus  1599 
Cima di rapa brassica rapa sylvestris 1525 
Cipero   cyperus esculentus  1369 
Cipolla rossa allium cepa  1527 
Cipollotto bianco allium cepa  1531 
Cipollotto rosso allium cepa  1529 
Cocuzza  lagenaria sicerata  1505 
Coda di tacchino trametes versicolor   1485 
Cogumelo del sol  agarico blazei murrill  1489 
Cohoba   anadenanthera peregrina 1469 
Cornetti  phaseolus vulgaris  1519 
Cotino  cotinus coggygria  1607 
Cowhage  macuna pruriens  1583 
Cren  armoracia rusticana  1553 
Crescione d’acqua nasturtium officinale  1441 
Crescione indiano tropaeolum majus  1439 
Criniera caragana cymbopogon schoenanthus 1451 
Criniera di leone  hericium erinaceus  1487 
Crusco  capsicum annum  1573 
Cuitlacoche huitlacoche  1539 
Cumaseba  swartzia polphylla  1403 
Cumino dei prati carum carvi  1535 
Cuscuta  cuscuta chinensis  1457 
Diavolo rosso phaseolus vulgaris  1613 
Ditola velenosa ramaria formosa  1495 
Doll’s eye  actaea pachypoda  1471 
Dong quai  angelica sinensis  1567 
Dormiglione hygrophorus marzuolus 1575 
Edelweiss  leontopodium alpinum 1389 
Erba cristallina mesembryanthemum cryst. 1483 



Erba dei frati portulaca oleracea  1359 
Erba dei sogni peganum harmala  1485 
Erba del sogno heimia salicifolia  1593 
Erba di cammello cymbopogon schoenanthus 1451 
Erba ghiaccio mesembryanthemum crystall. 1483 
Fagiolini  phaseolus vulgaris  1519 
Fagiolo corallo phaseoul vulgaris  1367 
Fagiolo piccione cajanus cajan  1383 
Fallopia multiflora polygonum multiflorum 1563 
Fava d’anta dimorphandra mollis  1601 
Felce aquilina pteridium aquilinum  1419 
Fonio bianco digitaria exilis  1363 
Fonio nero  digitaria iburua  1363 
Fo-Ti  polygonum multiflorum 1563 
Friarielli  brassica rapa sylvestris 1525 
Fungo bruco ophiocordyceps sinensis  1499 
Gac  mormodica cochinchinensis 1397 
Gaggia   vachellia farnesiana  1617 
Galbano  ferula galbanifera  1447 
Geranio  pelargonium odoratissimum 1445 
Gigaro  arum italicum  1417 
Gombo  abelmoschus esculentus 1547 
Gotu kola  centella asiatica  1379 
Gouteng  uncaria rhyncophylla  1583 
Habanero  capsicum chinense  1353 
Haritaki  terminalia chebula  1395 
Henbane   hyoscyamus niger  1473 
Himematsutake  agarico blazei murrill  1489 
Ho shou wu fallopia multiflora  1563 
Hot lemon  capsicum baccatum  1619 
Huitlacoche huitlacoche  1539 
Kapikachu  macuna pruriens  1583 
Korarima  afromomum corrorima 1577 
Lappola   arctium lappa  1479 
Lion’s mane hericium erinaceus  1487 
Loto sacro  nelumbo nucifera  1543 
Lumia  citrus lumia pyriformis 1371 
Lupino   lupinus polyphyllus  1377 
Mais smut  huitlacoche  1539 
Mana heins tabernaemontana undulata 1479 
Mandorla amara prunus amygdalus amara 1537 
Manina bianca ramaria formosa  1495 
Mano del buon Dio dactylorhiza maculata 1453 
Mano di concordia dactylorhiza maculata 1453 
Mapacho  nicotiana rustica  1487 
Maracuoccio lathyrus cicera  1541 
Marasciuolo diplotaxis erucoides  1555 
Marihuanilla leonorus sibiricus  1603 
Marsh mallow althea officinalis  1385 
Marzuolo  hygrophorus marzuolus 1575 
Melanzana solanum melongena  1515 
Menta glaciale menta rotundifolia  1443 
Molondrone abelmoschus esculentus 1547 
Nasturzio acquatico nasturtium officinale  1441 
Nasturzio  tropaeolum majus  1439 
Nicotiana rustica nicotiana rustica  1487 
Noce tigre  cyperus esculentus  1551 
Occhio di bambola actaea pachypoda  1471 
Okra  abelmoschus esculentus 1547 
Orecchie di elefante alocasia macrorrhiza  1423 
Orecchio di Giuda auricularia auricola judae 1545 
Osmanto  osmanthus fragrans  1355 
Palo santo  bursera graveolens  1475 
Pan di serpe arum italicum  1417 
Pan di zucchero cicaorium intybus   1605 
Parica   anadenanthera peregrina 1469 
Parkia  parkia javanica  1435 
Patata di San Biase solanacea   1509 
Patata  solanum tuberosum  1511 
Paw paw  asimina triloba  1449 
Pelargonio odoroso pelargonium odoratissimum 1445 
Peperone  capsicum annuum  1511 
Peyote  lophophora williamsii  1473 
Piattone  phaseoul vulgaris  1367 
Pigeon pea cajanus cajan  1383 
Piperita  menta rotundifolia  1443 



Piscidia  piscidia piscipula  1591 
Piselli  pisum sativum  1491 
Poblano  capsicum annuum  1615 
Polygonum fallopia multiflora  1563 
Pomo d’Adamo citrus lumia pomum Adami 1373 
Porro  allium ampeloprasum 1503 
Priprioca  cyperus articulatus  1483 
Pucchiatella portulaca oleracea  1359 
Puntarelle  chichorium intybus           1523 
Puntarelle  chichorium intybus           1599 
Quadrifoglio trifolium   1481 
Radice d’oro scutellaria lateriflora  1587 
Rafano di Spagna armoracia rusticana  1553 
Rafano orientale armoracia rusticana  1553 
Ragno malefico cuscuta chinensis  1457 
Ramaria formosa ramaria formosa  1495 
Rapanello  raphanus sativus  1513 
Ravanello  raphanus sativus  1513 
Reetha  sapindus trifoliatus  1387 
Rete del diavolo cuscuta chinensis  1457 
Ruchetta selvatica diplotaxis erucoides  1555 
Ruta siriana peganum harmala  1485 
Sacro sacramento phaseolus vulgaris  1609 
Sananga  tabernaemontana undulata 1479 
Sanguinaria sanguinaria canadensis 1465 
Scutellaria  scutellaria lateriflora  1587 
Sedano di Verona apium graveolens rapaceum 1517 
Sedano rapa apium graveolens rapaceum 1517 
Senise peperone capsicum annum  1573 
Shikakai  acacia concinna  1381 
Sinapa  sinapis arvensis  1557 
Sisaro  sium sisarum  1437 
Skullcap  scutellaria lateriflora  1587 
Soia gialla  glycina max  1521 
Sterco del diavolo ferula assa-foetida  1455 
Stregonia  sideritis syriaca  1477 
Sun opener heimia salicifolia  1593 
Tabacco   nicotiana tabacum  1421 
Tarahumara phaseolus coccineus  1611 
Tartufo del mais huitlacoche  1539 
Tegolini   phaseolus vulgaris  1519 
Termnalia chebula  terminalia chebula  1395 
Tietie  paullinia pinnata  1595 
Tiger nut  cyperus esculentus  1551 
Tigre del prato centella asiatica  1379 
Tongkat ali eurycome longifolia  1565 
Tribolo  tribulus terrestris  1561 
Triticale  triticosecale  1365 
Trombone d’Angelo brugmansia arborea  1415 
Trunzu  brassica oleracea  1559 
Tuba tuba  jatropha curcus  1429 
Turkey tail  trametes versicolor   1485 
Uccello fiore crotalaria cunninghamii 1425 
Umeboshi  prunus mume  1581 
Verza  brassica oleracea sabauda 1533 
Vite putura tribulus terrestris  1561 
yarsagumba  ophiocordyceps sinensis  1499 
Yopo   anadenanthera peregrina 1469 
zaatar  origanum syriacum   1579 
Zigolo dolce cyperus esculentus  1551 
Zucca cochinchin mormodica cochinchinensis 1393 
Zucca serpente lagenaria sicerata  1505 

 
 

 
 
 
 
 



 
 
 

Le informazioni relative alle notizie riportate su “Magia Terra”, tratte da libere 
consultazioni e interpretazioni di natura culturale e tribale, non sono state valutate 

da una qualunque figura medica professionale o scientifica, pertanto, qualsiasi 
applicazione, indicazione, posologia ed avvertenze non costituiscono parere medico 
e sono state rilasciate solo a titolo informativo, sulla cultura psiconautica e storica 

tribale delle popolazioni indigene, oltre a non incoraggiare espressioni e 
comportamenti pericolosi e  illegali, pertanto non vogliono suggerire l’uso 

medicinale o ricreazionale di ogni notizia, ma solo un’enunciazione in base al loro 
uso storico, scientifico e sociale, e le erbe descritte come incensi, materiale botanico 

da collezione e materiale scientifico da ricerca, non sono da considerare sostanze 
destinate al consumo umano o animale 

 
E, verificando che alcuni alimenti sono completamente inadatti in alcune diete 
alimentari, si prega vivamente di consultare il Medico prima di iniziare qualsiasi 

tentativo di perdita di peso o regime dietetico.  
 

Ciononostante, le informazioni fornite in questo manuale siano presentate 
fedelmente e ritenute corrette, non rilasciano alcuna dichiarazione o garanzia circa 
la completezza o accuratezza e, tutte le indicazioni, compresi i valori nutrizionali, 

sono da intendere, se usati, a totale rischio e pericolo dell’uso improprio.  
 

Tutti i marchi di fabbrica, diritti d’autore e altre proprietà intellettuali sono e 
rimangono di proprietà privata dei creatori. 

 

 
 

 

DICHIARAZONE DI NON RESPONSABILITA’ 
NESSUN DANNO A PERSONE O ANIMALI POTRA’ ESSERE IMPUTATO ALL’USO IMPROPRIO DELLE NOTIZIE 

PUBBLICATE IN QUESTO MANUALE 
 


