cafée cultura

by e.nog.eol* -

genesi

di uno stile di wita
altermnativo

astri, arte, cibo e filosofia

in un insieme di eccellenze che danno vita ad una meravigliosa esperienza
di benessere e bellessere, magnificando i sensi e, saggiando I'attimo
presente, la gratitudine alla forza generatrice per il dono della vita
partecipando al flusso continuo dell’universo

ENERGIA: unanuova prospettiva psicodinamica, basata sulle nuove scienze emergenti
della complessita e dell'informazione, che viene oggi considerata come la vera essenza della
realta materiale in uno degli orientamenti che esplora i “movimenti” del nostro mondo
interiore, che avvengono tra coscienza e inconscio, ovvero un mondo nascosto, dove ha
origine tutto cio che non & razionale, cosi come i desideri piu profondi

NATURA: una “genesi naturale” di nutrizione in un nuovo stile di vita consacrato al
bellessere del corpo, ma soprattutto al benessere dell’anima nella magia immersa
dell’universo che si riappropria delle cose semplici, I'immagine di riscoprire un antico
itinerario di alto valore culinario di esclusivi piatti raffinati e curati sin nel pil piccolo
dettaglio, dalla scelta dei prodotti provenienti dalla “natura” all'impiattamento sofisticato ed
elegante che stimola il corpo e la mente con quel “pizzico magico” attraverso il cibo
dall'innegabile mistero di alimenti in una tavolozza di sapere e sapori e elisir dalle
aromatiche essenze

GIOIA: una sensazione intensa e piacevole che si prova quando un obiettivo viene
raggiunto o un desiderio viene esaudito, ma anche come pietra preziosa o gioiello

EMOZIONE: ia ricerca interiore e il desiderio di esplorare il profondo delle proprie
emozioni con una nuova filosofia di vita che origina la cura di corpo mente e spirito
mediante un’esplorazione di un territorio sconosciuto dove in ogni luogo e in ogni momento
si anela al “divino”

LUSSO*' inteso come magnificenza, una qualita che si riferisce alla bellezza e alla
continua meraviglia del creato, ma anche alla prestanza, generosita, dignita o splendore nel
modo di vivere degli uomini, una categoria della filosofia, dell'estetica, dell'etica,
dell'economia, della sociologia, della retorica e della critica d'arte, che risale all'antichita

classica

e, quando il cibo incontra la MAGIA...tutto diventa come per incanto POESIA!



